SKOLAN

> Alla barn gar i skolan, darfor
ar skolan en enorm
rekryteringskanal for

foreningen.

> Fa larare har erfarenhet av
modern barn- och
ungdomsvolleyboll. Om
maijligt, hjalp garna till att
halla lektioner

> Anordna en utbildning i
kidsvolley och fyrmanna for
idrottsldrarna och
fritidspedagogernai er
kommun, ta kontakt tidigt
med rektorer och erbjud det

som en bra fortbildning.

> Attarrangera en
skolturnering ar en bra
rekryteringsinsats, i
synnerhet om man kan
kombinera det med

lektioner innan.

> Skolvolley, traningstid i
anslutning till skolan, ar ett
bra satt dels for att fa nya att
testa men ocksa for att de
som tranar i grupp ska kunna
trana oftare utan konkurrens

fran andra kvallskativiteter

STARTA SKOLVERKSAMHET

¢ Ta kontakt med rektorer och/eller idrottslarare och beratta om hur ni vill
samverka med skolan. Gér upp om tider sa det inte blir nagon konflikt

¢SOk idrottslyft for skolsamverkan, 50% av alla samverkansmedel gar till just

skolsamverkan sa har finns mycket pengar att hamta.

*Prata med idrottslarare och fraga om de vill ha hjalp med t.ex en kidsvolleylektion

per klass. Avgransa arskursintervall samt antal skolor sa att uppldgget inte blir er

overmaktigt.

e Se till att de som ar med och haller lektioner i skolorna ar era basta "séljare", for

manga kommer det vara férsta motet med volleybollen och det &r vitkigt att det
blir bra.

e For att anordna en skolturnering, samverka garna med andra aktérer sasom

skolan samt fritidsgardar. Sen aven till att engagera hela klubben.

Darfor SKA MAN HA SKOLSAMVERKAN

Volleybollsporten har inte samma utbredning som t.ex fotboll och innebandy,
vilket syns pa idrottslektioner runtom i landet. Att pa nagot satt da ge barnen
mojligthet att prova pa och férhoppningsvis fastna for volleyboll kan vara en

enorm vinst for klubben

FAQ
Varfor ska man ha skolvolley?
-Det ger de som redan trdnar mojlighet att trdna mer, och de som inte redan

tranar mojlighet att prova

> Hur kan man ha skolvolley gratis?
-Genom att séka medel fér skolsamverkan genom idrottslyft sa kan man fa

ersattning darifran for att t.ex betala en tranare, kopa utrustning etc.

> Hur rekryterar man fran skolan till ordinarie verksamhet?
-Férutom att anvanda sig av de som redan spelar, genom att ligga pa dem att
dra med sina vdanner, kan man dven ha med sig foldrar och infoblad om
traningar att del ut. Man kan &dven frdga om man kan satta upp affischer pa

lampliga platser i skolan.

> Vlilka olika skolaktiviteter finns?
- Skolvolley (tréning), Nattvolley/skolturnering, fritidsvolley, att halla i
idrottslektioner, elevens val-aktivitet samt lararutbildning. Lds mer om varje

aktivitet pa www.volleybompa.se
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